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DIAGRAMA 1la-2: AREA DA COMPETICAO /CONTROLE - Com Midia
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DIAGRAMA 1b: AREA DE JOGO

Regras Relevantes: 1,1.4,1.4.2,1.4.3,1.4.4,1.45,1.4.6,4.2.1,4.2.3.1,15.10.1,19.3.1.4,

19.3.2.7,21.3.2.1,23.1,24.1, 25.1, 26.1
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DIAGRAMA 2: A QUADRA DE JOGO

Regras Relevantes: 1.1,1.3,1.3.3,1.3.4,1.4.1,5.2.3.4
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1.35m

DIAGRAMA 3: ESTRUTURA DA REDE

Regras Relevantes: 2,2.1.6,2.2,2.3,2.4,25.1,11.3.1,11.3.2,27.2.1.6

"""" 6m
0.80m
cabo
] O 0.07m “
f T TT
corda N~ 11 1.15m
masc €
o
@
1.05m o
F fem.
;A I - "
6.50 -7 m o
\ ___linha central_

0.01m

faixa superior
cabo /
fy
0.07 m
\ —%7 faixa lateral
corda — L

' -t
0.10 ’
X
0.10-m

-
0.05m




DIAGRAMA 4: POSICAO DOS JOGADORES

Regras Relevantes: 7.4,7.4.3,7.5,23.3.2.3a,24.3.2.2

Exemplo A:

Determinando as posi¢Oes entre um jogador da linha de
frente e o correspondente jogador da linha de tras

7/ / 7/
Vi e vV @ .3
. jogadorda " | Jogadorda jogador da
ii?\ghaaddo; ?:ent e Jogadorda linha de jogador da linha de iin%a de
linha de tras | frente linha de tras tras frente
¥ / /
Correto Falta Falta

Exemplo B:

Determinando as posicdes entre jogadores da mesma linha

-
—y ©
1 >
8 1
Correto
D E
)
Q”” |
/_,5. i
E
Falta i
c ' Correto

C =jogador central D =jogador da direita E =jogador da esquerda



DIAGRAMA 5a: BOLA CRUZANDO O PLANO VERTICAL
DA REDE EM DIRECAO A QUADRA
ADVERSARIA

Regras Relevantess: 2.4,8.4.3,8.4.4,8.4.5,10.1.1,10.1.3,24.3.2.7,27.2.1.3,27.2.1.7

espacgo
externo

espaco espaco de cruzamento O

externo

. |

|

espaco abaixo darede

Falta

h

Cruzamento correto

O



DIAGRAMA 5b: BOLA CRUZANDO O PLANO VERTICAL DA
REDE EM DIRECAO A ZONA LIVRE
ADVERSARIA

Regras Relevantes: 10.1.2,10.1.2.2,24.3.2.7

Olissssssnnn

:( = Falta
O

Correto



DIAGRAMA 6: BARREIRA COLETIVA
Regras Relevantes: 12.5,12.5.2,23.3.2.3a

DIAGRAMA 7: BLOQUEIO EFETIVO

Regra Relevante: 14.1.3

-
e
-
oA
\ )
,
A n
,
“ul
bola acima bola abaixo do bolatocando bola
darede bordo superior da arede rebatendo na

rede rede



DIAGRAMA 8: GOLPE DE ATAQUE DO JOGADOR DA
LINHA DE TRAS

Regras Relevantes: 13.2.2, 13.2.3, 23.3.2.3d, 24.3.2.4

rede

zona de frente

linhade ataque =

A = Correto
B, C = Falta

B B -

altura da bola no momento do golpe de ataque

A =Correto
B =Falta

—_—



DIAGRAMA 9: ESCALA DE SANQC)ES
Relevant Rules: 16.2,21.3,21.4.2

ESCALA DE SANGAO POR CONDUTA IMPROPRIA

CATEGORIAS OCORRENCIA MEMBRO SANGCAO CARTOES CONSEQUENCIA
CONDUTA Primeira Qualquer Penalidade Sinal Manual Um ponto e saque
RUDE membro No. 6b —cartdo | para o adversario
vermelho
Segunda Mesmo Expulsdo Sinal Manual Jogador deixa a area de
membro No. 7 — cartdes | jogo e permanece na
vermelho + area de penalidade pelo
amarelo juntos | restante do set
Terceira Mesmo Desqualificagao Sinal Manual Jogador deixa a Area
membro No. 8 —cartSes | de Controle da
vermelho + Competicao pelo
amarelo restante da partida
separadamente
CONDUTA Primeira Qualquer Expulsao Sinal Manual Jogador deixa a area de
OFENSIVA membro No. 7 —cartGes | jogo e permanece na
vermelho + area de penalidade pelo
amarelo juntos | restante do set
Segunda Mesmo Desqualificacdo Sinal Manual Jogador deixa a Area
membro No. 8 —cartGes | de Controle da
vermelho + Competicao pelo
amarelo restante da partida
separadamente
AGRESSAO Primeira Qualquer Desqualificacdo Sinal Manual Jogador deixa a Area
membro No. 8 —cartSes | de Cotrole da
vermelho + Competicao pelo
amarelo restante da partida
separadamente

ESCALA DE SENGCAO POR RETARDAMENTO

equipe

lvermelho

CATEGORIAS OCORRENCIA MEMBRO ADVERTENCIA CARTOES CONSEQUENCIA
ou SANCAO
RETARDAMENTO | Primeira Qualquer Adverténcia por Sinal  Manual| Prevengdo —
membro da Retardamento No. 25 com| sem penalidade
equipe cartdo amarelo
Segunda e Qualquer Penalidade por  [Sinal Manual No.| Um ponto e saque
subsequentes membro da Retardamento 25 com cartdo| para o adversario




DIAGRAMA  10: LOCALIZACAO DA EQUIPE DE
ARBITRAGEM E SEUS ASSISTENTES

Regras Relevantes: 3.3,23.1, 24.1, 25.1, 26.1, 27.1

_|
|

A/AA
11l

+ JLL3N +
| |
_| I I
— ' I
@~ PERRNG
Al = Primeiro Arbitro I> = Juizes de Linha (nimeros 1-4 ou 1-2)
= Segundo Arbitro @ = Boleiros (nimeros 1-6)
A/AA = Apontador/Apontador —I = Enxugadores

Assistente



DIAGRAMA 11: SINAIS MANUAIS OFICIAIS DOS ARBITROS

1 AUTORIZAGAO PARA O SAQUE

Regras Relevantes: 12.3,22.2.1.1

Mover a méo indicando a dire¢cao do saque

10

2 EQUIPE A SACAR
L
Regras Relevantes: 22.2.3.1,22.2.3.2,22.2.3.4 QT—.::EH

Estender o brago para o lado da equipe |
que ira sacar |

1°e 2°

3 MUDANCA DE QUADRA

Regra Relevante: 18.2

Coloque os antebracos, um a frente e
0 outro atréas do corpo, e gire-0s ao
redor do corpo

10

4 TEMPO DE DESCANSO

Regra Relevante: 15.4.1

Coloque a palma de uma das maos
sobre os dedos da outra, mantendo
verticalmente (formando um T) e

depois indique a equipe solicitante

1°e 2°




5 SUBSTITUICAO

Regras Relevantes: 15.5.1, 15.5.2, 15.8

Movimento circular dos antebracos um ao
redor do outro

1°e 2°

6a ADVERTENCIA POR CONDUTA IMPROPRIA
Regras Relevantes: 21.1, 21.6

Mostrar o cartdo amarelo como adverténcia

10
6b PENALIDADE POR CONDUTA IMPROPRIA %
L/ N
Regras Relevantes: 21.3.1, 21.6, 23.3.2.2 r\ .
Mostrar o cartdo vermelho como penalidade H
.l
1° \
7 EXPULSAO ,
"R
Regras Relevantes: 21.3.2, 21.6, 23.3.2.2 r N
Mostrar ambos os cartdes juntos \JT

\

10 |




DESQUALIFICACAO
Regras Relevantess: 21.3.3, 21.6, 23.3.2.2

Mostrar o cartdao amarelo e vermelho
separadamente

10

FIM DO SET (OU DA PARTIDA)

Regras Relevantes: 6.2, 6.3

Cruzar os antebracos na frente do peito,
com as maos abertas

10

BOLA NAO LANCADA OU SOLTA
NA EXECUCAO DO SAQUE

Regra Relevante: 12.4.1

Elevar o braco estendido, com a palma da
mao voltada para cima

10

11

RETARDO NO SAQUE

Regra Relevante: 12.4.4

Mostrar oito dedos, levemente separados

10




12 FALTA DE BLOQUEIO OU BARREIRA

Regras Relevantes: 12.5,12.6.2.3, 14.6.3,
19.3.1.3,23.3.2.3a, g, 24.3.2.4

Levantar ambos os bracos verticalmente, com as
palmas das maos voltadas para frente

1°e 2°

13 FALTA DE POSICAO OU DE ROTACAO ~

Regras Relevantes: 7.5, 7.7, 23.3.2.3a, 24.3.2.2

Fazer um movimento circular com o dedo indicador

1°e 2°

14 BOLA "DENTRO” ()

Regra Relevante: 8.3

Apontar o braco e os dedos para o chao u

1°e 2°

15 BOLA “FORA”

Regras Relevantes: 8.4.1,8.4.2,8.4.3, 8.4.4,
24.3.2.5,24.3.2.7

Levantar os antebragos verticalmente,
mé&os abertas, palmas voltadas para o
corpo 3

1°e 2°




16 CONDUCAO

Regras Relevantes: 9.2.2,9.3.3, 23.3.2.3b

Elevar o antebraco lentamente, palma
da méao voltada para cima

10
17 DOIS TOQUES N
L)
Regras Relevantes: 9.3.4,23.3.2.3b - s
ST

Mostrar dois dedos, levemente separados \

10

18 QUATRO TOQUES

Regras Relevantes: 9.3.1, 23.3.2.3b

Mostrar quatro dedos, levemente separados

1°e 2°

REDE TOCADA POR UM JOGADOR ou BOLA
19 SACADA EM DIRECAO AO ADVERSARIO NAO
PASSA PELO ESPACO DE CRUZA}/IENTO

|
Regras Relevantes: 11.4.4,12.6.2.1 \__/

Indicar o lado relevante da rede com a g ;
mao correspondente ao lado Ayt

19e 2°




20 INVASAO SOBRE A REDE

Regras Relevantes: 11.4.1, 13.3.1, 14.3, 14.6.1, i
23.3.2.3c L

-l " Q\_
.' | -
Colocar uma méao por cima da rede, \_ﬂ/ % ' '

palma voltada para baixo

10

21 FALTA DO GOLPE DE ATAQUE

Regras Relevantes:

- por um jogador da linha de trds ou um libero:
13.3.3,13.3.4,13.3.5,23.3.2.3d, e, 24.3.2.4
- proveniente de um passe com as pontas dos dedos
feito pelo libero em sua zona de frente ou extensao: ri_ - s
13.3.6
Fazer um movimento para baixo com o \
antebraco, méo aberta \
E
1°e2°

PENETRACAO NA QUADRA ADVERSARIA ou BOLA
CRUZANDO O ESPACO INFERIOR DA REDE ou SACADOR
TOCANDO A QUADRA (LINHA DE FUNDO) COM AS

22 NADEGAS ou JOGADOR SENTADO FORA DA QUADRA
NO MOMENTO DO GOLPE DE SAQUE -

Regras Relevantes: 8.4.5,11.2.2,12.4.3, 23.3.2.3a, f, k“”/l
24.3.2.1

Apontar a linha central ou a linha em questéo

1°e 2°




23 FALTA DUPLA E/OU REPETICAO DO RALLY
Regras Relevantes: 6.1.2.2,17.2,22.2.3.4

Mostrar ambos os polegares verticalmente

1° ll'

24 BOLA TOCADA

Regras Relevantes: 23.3.2.3b, 24.2.2

Passar a palma de uma das maos sobre os
dedos da outra, mantendo verticalmente

1°e 2°

25 ADVERTENCIA POR RETARDAMENTO / PENALIDADE
POR RETARDAMENTO

Regras Relevantes: 15.11.3,16.2.2,23.3.2.2

Cobrir o pulso com o cartdao amarelo (adverténcia 1
e com o cartdo vermelho (penalidade) [

10 ADVERTENCIA {

26 LIFTING

-
Regras Relevantes: 9.3.5,9.4.1,9.4.2,24.3.2.8 '\2

Juntar as mé&os horizontalmente, palmas
juntas, afastar a palma de cima da palma
de baixo

1°e 2°




DIAGRAMA 12: SINAIS OFICIAIS COM A BANDEIRA PARA JUIZES DE LINHA

1 BOLA "DENTRO” £

Regras Relevantes: 8.3,27.2.1.1

Apontar a bandeira para baixo

JL

2 BOLA “"FORA”

Regras Relevantes: 8.4.1,27.2.1.1

Levantar a bandeira verticalmente

JL

3 BOLA TOCADA

Regra Relevante: 27.2.1.2

Levantar a bandeira e tocar o topo com a
palma da mao que esta livre

JL

FALTAS NO CRUZAMENTO DO ESPAGO AEREO, BOLA

TOCANDO UM OBJETO FORA DE JOGO, OU FALTA DAS

NADEGAS DO SACADOR DURANTE O
4 SAQUE

Regras Relevantes: 8.4.2,8.4.3,8.4.4,12.4.3,
27.2.1.3,27.2.1.4,27.2.1.6,27.2.1.7

Balancar a bandeira acima da cabeca e
apontar a antena ou a respectiva linha

JL




5 JULGAMENTO IMPOSSIVEL

Levantar e cruzar os bragcos e maos em frente
ao peito

JL




